... je logeert met
.. je leert een vaste groep

voor jezelf leeftijdgenoten

opkomen

... je ontdekt wat
je nog meer in
je vrije tijd kunt
doen

... logeren
gewoon leuk
is!

Het Dr. Leo Kannerhuis beschikt nabij het centrum van Nijmegen in een prachtige groene
omgeving met veel mogelijkheden voor allerlei activiteiten over vier logeerhuizen voor
normaal begaafde kinderen, jongeren en adolescenten met ASS. Ook voor volwassenen
zijn er mogelijkheden. Hiervoor is een aparte folder beschikbaar.



Informatie voor ouders

Het Dr. Leo Kannerhuis werkt vanuit de visie op levensloopbegeleiding. Dat betekent dat er
een passend aanbod wordt geboden en ontwikkeld dat kan worden ingezet op die momenten
in het leven van een cliént met ASS wanneer dat nodig is. Logeren biedt de cliént met ASS de
mogelijkheid om zich verder te ontwikkelen onder professionele begeleiding in een omgeving
met lot- en leeftijdgenoten. Daarnaast biedt het de ouders en het gezin de mogelijkheid

om even te ontspannen. Dit maakt dat ouders het makkelijker aankunnen en dat meer
intensievere ondersteuning of behandeling wordt voorkomen.

Meer informatie

Mocht u meer informatie nodig hebben, aarzelt u dan niet om contact met ons op te nemen.
Op www.leokannerhuis.nl vindt u meer informatie over het totale aanbod en over de manier
van aanmelden.

Voor meer gerichte informatie over de logeerhuizen kunt u ook contact opnemen met een
van de aanmeld-functionarissen. Zij hebben telefonisch spreekuur van maandag tot en met
vrijdag van 11.00 tot 12.00 uur en op donderdagavond van 19.00 tot 20.30 uur.

Zij zijn bereikbaar via telefoonnummer: 026 33 33 037

Bij het invullen van de aanvraag voor een indicatie bij Bureau Jeugdzorg (BJZ) (tot 18 jaar)
en het Centrum Indicatiestelling Zorg (ClZ) (vanaf 18 jaar) kunnen wij desgewenst
ondersteuning bieden. Als u een e-mail stuurt naar indicatielogeerhuizen@leokannerhuis.nl
met uw naam en telefoonnummer dan nemen wij zo spoedig mogelijk contact met u op.
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centrum voor autisme

verder met
Postbus 62, 6865 ZH Doorwerth ANELSINE
telefoonnummer 026 33 33 037

info@leokannerhuis.nl

www.leokannerhuis.nl
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Logeren in één van de logeerhuizen
van het Dr. Leo Kannerhuis
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/Tcht iets voor jou ?!



... je nieuwe
energie
opdoet

... je gewoon
jezelf
kunt zijn

Logeren bij het
Dr. Leo Kannerhuis omdat...

... e leert
omgaan met
anderen

... je leert hoe je
moet overleggen en

samenwerken :
... de begeleiders

daar weten wat

autisme is en hoe je
daar mee om moet
gaan




Logeerhuis het Kinderhotel is er voor kinderen

| Logeerhuis Villalama voor kinderen en jonge pubers
Logeerhuis Comehack voor pubers

Logeerhuis the Lounge voor pubers en adolescenten
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N Y / Logeerhuis het Kinderhotel is een leuke en veilige plek voor
S kinderen met ASS. Er zijn verschillende ruimtes waar kinderen kunnen

spelen, knutselen, computeren, lezen, enz. Spelenderwijs leren kinderen om hun sociale
vaardigheden uit te breiden. Er zijn gezamenlijke activiteiten, maar ook rustige momenten
waarin de kinderen alleen kunnen spelen. Er wordt gelogeerd in een vaste groep en elk kind
heeft steeds dezelfde slaapkamer. Getracht wordt de logé te plaatsen in een groep waar de
meeste aansluiting is bij de groepsgenoten. Als een kind komt logeren krijgt het vooraf het
weekendprogramma en foto’s van de andere logés van zijn/haar groep en de begeleiders
opgestuurd. Het programma is gevisualiseerd met klokjes en pictogrammen. Er wordt gezocht
naar een goed evenwicht tussen inspanning en ontspanning tijdens het logeren.

Logeerhuis Villalama is een logeerhuis voor jonge pubers. De activiteiten die worden
aangeboden zijn erg gevarieerd en sluiten aan bij de wat pubers leuk vinden. Samen activiteiten
ondernemen, lekker met elkaar kletsen op de trampoline of samen op de WII. Sport en spel

krijgen volop aandacht, maar er is ook ruimte om bijvoorbeeld hutten te bouwen of te worden
voorgelezen bij het naar bed gaan. Tijdens het maken van de weekendprogramma’s wordt gebruik
gemaakt van de ideeén van de logés. Omdat je mening geven, overleggen of ‘stop zeggen’ niet
voor alle logés even makkelijk is, vinden we begeleiding
van sociale interactie en communicatie belangrijk.
Er wordt samen met de logé gezocht naar de
balans tussen begeleiding die nodig is op het
gebied van autisme enerzijds en aansluiting

bij wat op deze leeftijd gewoonweg stoer is om te
doen anderzijds. De vaardigheden nemen we als
uitgangspunt om de logé te begeleiden
bij zijn ontwikkeling.




Het Dr. Leo Kannerhuis is een behandel- en
kenniscentrum dat geheel gespecialiseerd
is in de behandeling en hegeleiding van
mensen met een autisme-spectrumstoornis
(ASS). 0ok wordt ondersteuning geboden
aan de directe omgeving van de cliént
zoals ouders, gezin, school, studie, werken,
wonen en vrijetijdsbesteding. Doel van de
behandeling is dat de cliént met ASS zich
verder kan ontwikkelen en ontplooien en
verder kan met zijn leven.

* De logé ontwikkelt zich in een sociale omgeving in een kleine groep met
lot- leeftijdgenoten.

* De logé leert zich te handhaven buiten het gezin.

e Het gezin wordt ondersteund en ontlast.

e En... logeren is natuurlijk gewoon leuk! De logés doen nieuwe ervaringen en maken kennis met
andere activiteiten samen met leeftijdgenoten.

De medewerkers van de logeerhuizen van het Dr. Leo Kannerhuis hebben een gerichte opleiding
gevolgd en zijn gespecialiseerd in de begeleiding van kinderen, jongeren en adolescenten met
autisme (ASS).

e We bieden logés een leuk weekend met lot- en leeftijdgenoten.

e Er wordt ingespeeld op de individualiteit en de ontwikkelingsmogelijkheden van de logé.

e Specifieke zorgvragen van een logé worden meegenomen tijdens het verblijf.

e Het logeren hiedt de logé mogelijkheden om de sociale vaardigheden verder te ontwikkelen.

e De activiteiten die worden aangeboden, zijn gericht op de interesses van de logés en de
mogelijkheden van de groep.

e Bij alle aangeboden activiteiten is permanent autisme-deskundige begeleiding aanwezig.



e De logeergroepen worden zoveel mogelijk samengesteld op basis van leeftijd
en profiel van de logés.
e Elke logé behoort tot een vaste logeergroep die eens per maand een weekend
en drie weken per jaar in de schoolvakanties logeert.
¢ De individuele benadering binnen het groepsverband maakt dat de logé zich
veilig en begrepen voelt.
e Een logeergroep bestaat maximaal uit 7 logés.
o Elke logé slaapt steeds in dezelfde kamer, zodat er een gevoel van een eigen
plaatsje ontstaat.

o Eris sprake van een stoornis in het autistisch spectrum vastgesteld door een
(kinder-jeugd) psychiater.

¢ De kandidaat logé beschikt over een geldige indicatie (zie hiervoor de website van
het Dr. Leo Kannerhuis (www.leokannerhuis.nl)

¢ De kandidaat logé is tussen de 4 en 18 jaar oud en woont nog thuis.

® De logé is in staat deel te nemen aan activiteiten en het wonen in een groep van maximaal
7 logés.

* De logé heeft een intelligentieprofiel met een verbaal 1Q dat gelijk of hoger is dan 70.

Aanmelden voor de logeervoorziening kan door middel van een aanmeldformulier dat telefonisch
of per mail opgevraagd kan worden bij de Polikliniek van het Dr. Leo Kannerhuis

o telefonisch (op werkdagen): 026 33 33 037

e per mail: polibalie@leokannerhuis.nl

e via de website: www.leokannerhuis.nl (onder aanmelden)

Voor sommige logeerhuizen is er een wachtlijst.



In Logeerhuis

GCome Back logeren

jongeren in de puberleeftijd.
el De groepen zijn ingedeeld op

/ & : ileeftijd en interesse zodat iedereen

oy S zich snel thuis voelt. Op deze leeftijd

. is het leuk, en van belang, om
met leeftijdgenoten op te trekken
en minder met je ouders. Dit is niet
voor elke jongere even gemakkelijk, de
begeleiding besteedt hier dan extra aandacht aan. De
ervaring leert dat er vaak vriendschappen ontstaan in de
Come Back. De nadruk van begeleiden ligt op het structureren
van de dagelijkse dingen, zowel in gedrag als activiteit. Activiteiten worden in een groep maar
ook alleen ondernomen. We kijken welke activiteiten en uitstapjes geschikt zijn en we vragen hij
de jongeren na wat zij leuk vinden om te doen. Hierop wordt een programma samengesteld. De
activiteiten variéren van naar de bioscoop gaan, fietsen en zwemmen tot internetcafé, uit eten
gaan en muziek maken. Samen activiteiten ondernemen is belangrijk.

Logeerhuis The Lounge is er voor jongeren in de adolescente leeftijd.
De logés komen vooral om elkaar te zien, bij te kletsen en samen leuke
activiteiten te ondernemen. Ze herkennen veel in elkaar, delen vaak
dezelfde interesses zoals muziek, poolen, computeren en sport. Aan
de jongeren wordt gevraagd wat ze leuk vinden om te doen, daar
wordt het programma dan op afgestemd. Het programma wordt
voorafgaande aan het weekend naar hen opgestuurd, zodat ze
kunnen zien wat er gedaan wordt. Ook wordt er samen gekeken
hoe de vrije tijd ingevuld kan worden. De groepen zijn zo veel
mogelijk op leeftijd en interesse ingedeeld. De begeleiding biedt
ruimte voor ontwikkeling van puber naar jong volwassene en de rol die
het autisme hierin speelt.




