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VISIE EN MISSIE DR LEO KANNERHUIS

— Het Dr. Leo Kannerhuis is een gespecialiseerd kinder- en jeugdpsychiatrisch
ziekenhuis met een gedifferentieerd, vraaggestuurd zorg-/behandelaanbod
voor mensen met een autisme-spectrumstoornis (Ass).

— Daarnaast is het Dr. Leo Kannerhuis een kenniscentrum voor consultatie, deta-
chering, voorlichting, opleiding en onderzoek met betrekking tot autisme.

— Het Dr. Leo Kannerhuis is een top-klinische voorziening die op een pro-actieve
wijze bijdraagt aan het ontwikkelen en versterken van de autismehulpverlening
in Nederland.

De missie van het Dr. Leo Kannerhuis is het bieden van optimale, specialistische
zorg aan mensen met een autisme-spectrumstoornis. Getracht wordt de opge-
dane kennis en ervaring om te zetten in een passend individueel hulpaanbod.
De cliént met zijn hulpvraag is het uitgangspunt voor de verdere ontwikkeling
van het zorgaanbod: hij staat centraal in dit proces.

Doel van de behandeling is -uitgaande van de individuele hulpvraag- het ophef-
fen van de stagnatie in de ontwikkeling en het op gang brengen van de persoon-
lijke groei van de cliént. Hierbij zijn zelfredzaamheidvaardigheden, communi-
catieve en sociale vaardigheden belangrijke ontwikkelingsgebieden. Daarnaast
is het van belang met de cliént en zijn netwerk (ouders/verzorgers) te zoeken
naar aanpassingen in de leefomgeving, zodat de mogelijkheden van de cliént
optimaal tot zijn recht kunnen komen.

Uitgangspunt is het respect voor de eigenheid van het individu. Door middel
van individuele en groepstherapeutische behandeling wordt beoogd te komen
tot het verwerven van een zo groot mogelijke maatschappelijke zelfstandigheid
en persoonlijke ontplooiing van de cliént. Dit kan voor ieder individu verschil-
lend zijn. Voor de een betekent dit een zelfstandiger en minder hulpbehoevend
leven, voor de ander een betere contactvaardigheid binnen de eigen omgeving.
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INLEIDING

Het Dr. Leo Kannerhuis heeft op meerdere plaatsen een polikliniek. Op de
locaties in Doorwerth, Nijmegen en Amsterdam is een breed aanbod aan
mogelijkheden voor poliklinische behandeling.

Voor u ligt de brochure van de polikliniek Doorwerth en Nijmegen. Van de
Polikliniek in Amsterdam is een aparte brochure beschikbaar.

Op de polikliniek is in de afgelopen jaren een gedifferentieerd diagnostiek- en
behandelaanbod ontwikkeld. Wij streven ernaar op elke hulpverleningsvraag een
passend aanbod te creéren. Afhankelijk van de vraag en de mogelijkheden van
zowel de persoon met een autisme-spectrumstoornis (ass) als diens (hulpver-
lenings-) omgeving, proberen we een aanbod te realiseren waarin we gepaste
ondersteuning bieden. Poliklinische behandeling is in te zetten als zelfstandige
behandelvorm, of in het voor- of natraject van (deel)klinische behandeling.

De polikliniek is voortdurend in beweging en ontwikkelt daarin nieuw aanbod
(b.v. systeemtherapie, empowerment-trainingen). We doen dat graag in samen-
spraak met cliénten en verwijzers. Heeft u speciale vragen dan kunt u contact
opnemen met een van onze aanmeldfunctionarissen.

Vanuit de visie dat goede levensloopbegeleiding voor mensen met Ass van
groot belang is, streven we ernaar de zorg in de eigen regio van de cliént opti-
maal in te zetten. We hechten dan ook veel belang aan de samenwerking met
verwijzers, behandelaren en/of woon- & werkvoorzieningen.

Van het poliklinische diagnostiek- en behandelaanbod zijn losse informatiebrochu-
res op te vragen, evenals van de andere afdelingen van het Dr. Leo Kannerhuis.




POLIKLINISCHE MOGELIJKHEDEN

Naast een aanmelding voor een specifiek aanbod binnen een van onze behan-
delafdelingen is het ook mogelijk om breed aan te melden waarbij we in een
traject op de polikliniek met u (en uw verwijzer) meedenken over wat passende
hulpverlening kan zijn. Dit kan uitmonden in een aanbod voor poli- of (deel)
klinische behandeling bij het dr. Leo Kannerhuis of een verwijzing voor behan-
deling bij een andere instelling.

Dit traject vindt plaats in het kader van diagnostiek, advies en consultatie.

1. Diagnostiek, advies en consultatie
Een consult kan door iedereen aangevraagd worden, mits er een officiéle ver-
wijzer is. Het diagnose-, advies- en consultatieteam geeft zo concreet mogelijk
antwoord op uiteenlopende vragen rond second-opinion diagnostiek, behan-
deldiagnostiek en behandeladvisering bij mensen met een Ass of een duidelijk
vermoeden daarvan. Er kunnen vragen zijn rond een vastgelopen behandeling/
begeleiding bij collega-instellingen. Deze kunnen primair door ouders of de
cliént zelf gesteld worden maar ook door de behandelende instelling. Het is
steeds van belang dat er een actieve verwijzer is die de verwijzing ook onder-
steunt. We zullen bij deze trajecten altijd actief samenwerken met de huidige
behandelaren. Tevens is het mogelijk om actief te ondersteunen bij de con-
crete uitvoering van de adviezen (implementatie).
Voor uitgebreide informatie over de mogelijkheden van diagnostiek, advies en
consultatie verwijzen wij u naar de aparte brochure hierover.

2. Poliklinische behandeling
2.1 Op iedere vraag een aanbod
ledere vraag om hulpverlening wordt in contact met verwijzer, behandelaar en
cliéntsysteem onderzocht. Samen zoeken we naar een aanbod dat recht doet
aan uw vraag, wat in kan houden dat we bestaand aanbod zullen aanpassen.
U kunt bijvoorbeeld denken aan bijzondere vragen bij een ouderbegeleiding,
trajecten gericht op het motiveren van cliénten voor hun behandeling, vragen
rondom seksualiteit of rouwverwerking.

Daarnaast hebben regelmatig terugkerende hulpvragen aan het Dr. Leo
Kannerhuis geleid tot het volgende bestaande aanbod van behandelingen.



2.2 Psychiatrische Gezinsbehandeling bij Autisme (PGA)

In een gezin waarin een gezinslid gediagnosticeerd is met Ass kan er sprake
zijn van gedrags- en of emotionele problemen die de draagkracht van het
gezin overstijgen of dreigen te overstijgen. Psychiatrische Gezinsbehandeling
bij Autisme (PGA) is een poliklinische behandeling die ingezet kan worden om
het gezin te ondersteunen om kinderen zo goed mogelijk in het gezin te laten
functioneren. Er wordt met alle gezinsleden gewerkt aan het vergroten van hun
vaardigheden, ieder op zijn of haar gebied.

Voor uitgebreide informatie over de mogelijkheden van pGA verwijzen wij u
naar de aparte brochure hierover.

2.3 Opleiding & Arbeid

Kinderen, jongeren en volwassenen met Ass kunnen ten gevolge van hun
autismeproblematiek zijn vastgelopen op school, in het vinden van passende
arbeid, een beroepsopleiding of dagbesteding. Om hen hierbij te helpen kan
advies gegeven worden over passende opleidings- en arbeidstrajecten. Ook
kan tijdelijke begeleiding geboden worden bij het volgen van een (beroeps-)
opleiding of arbeidstoeleidingstraject.

Voor uitgebreide informatie over de mogelijkheden van hulp bij opleiding en
arbeid verwijzen wij u naar de aparte brochure hierover.

2.4 Therapie

Kinderen, jongeren en volwassenen met Ass kunnen naast de concrete proble-
men als gevolg van de Ass ook psychische problemen hebben. Om hen hierbij
te helpen maken individuele therapieén onderdeel uit van ons poliklinisch
behandelaanbod.

Voor uitgebreide informatie over de therapiemogelijkheden verwijzen wij u
naar de aparte brochure hierover.



AANMELDING

De aanmeldfunctionarissen van het Dr. Leo Kannerhuis zijn gehuisvest binnen
de polikliniek. Dit houdt in dat alle aanmeldingen voor het Dr. Leo Kannerhuis,
ongeacht voor welke vorm van hulp dan ook, aan de aanmeldfunctionarissen
op de polikliniek gericht worden. De aanmeldfunctionaris beoordeelt wat pre-
cies de vraag is en waar binnen het Dr. Leo Kannerhuis op deze vraag antwoord
gegeven kan worden. Zo nodig vraagt de aanmeldfunctionaris om aanvullende
informatie om de aanmelding naar de juiste afdeling te kunnen doorsturen.

Het is mogelijk om voorafgaand aan een aanmelding een oriénterend gesprek
aan te vragen met een van onze aanmeldfunctionarissen. Zij kunnen u infor-
meren over de mogelijkheden van het Dr. Leo Kannerhuis. Elke dag is er een
telefonisch spreekuur van 11-12 uur op de polikliniek waar u uw vragen kunt
stellen, te bereiken via ons algemene telefoonnummer: 026 33 33 037

Algemene aanmeldcriteria

— Er is sprake van een stoornis in het autistisch spectrum, vastgesteld door een
(kinder- en jeugd)psychiater.

— Eén van de intelligentiefactoren is 85 of hoger; de verbale alsmede de perfor-
male intelligentie is 70 of hoger. Voor diagnostiek, advies en consultatie geldt
dat het totale 1Q >55 is.

— Er is sprake van een vastgelopen of dreigend vast te lopen ontwikkeling waarbij
het perspectief bestaat dat hierin door poliklinische behandeling verandering
kan worden gebracht.



Aanmeldprocedure
Aanmelden kan via een (kinder- en jeugd)psychiater, cz-psycholoog (verbon-
den aan een instelling voor geestelijke gezondheidszorg), Bureau Jeugdzorg
()z), Centrum Indicatiestelling Zorg (c1z), GGz (jeugd), een kinder- en jeugd-
psychiatrische kliniek of de huisarts..

Een aanmeldformulier kan als volgt opgevraagd worden:
— via de website www.leokannerhuis.nl
— per e-mail naar polikliniek@leokannerhuis.nl
— of telefonisch 026 33 33 037
Op het aanmeldformulier staat vermeld welke informatie met de aanmelding
meegestuurd dient te worden. Het formulier en de bijlagen dienen te worden
opgestuurd naar:
Aanmeldfunctionaris Polikliniek
Dr. Leo Kannerhuis
Postbus 62
6865 ZH Doorwerth
onder vermelding van: nieuwe aanmelding.

ONDERZOEK EN OPLEIDING

Binnen het Dr. Leo Kannerhuis wordt zoveel mogelijk gewerkt met de meest
recent ontwikkelde methodieken, op basis van 35 jaar ervaring in de
praktijk (best practice). Hiertoe neemt het Dr. Leo Kannerhuis

actief deel aan uitwisseling en samenwerking binnen een
landelijk en internationaal veld van collega-specialisten en
onderzoekers.



Daarom hebben we expliciet aandacht voor het (verder) opleiden en trainen
van de eigen medewerkers en anderen. Het Dr. Leo Kannerhuis is een erkende
opleidingsinstelling voor verschillende opleidingen. Het kan dan ook voorko-
men dat tijdens de behandeling mensen in opleiding betrokken worden bij uw
onderzoek en behandeling. Dit kan betekenen dat er iemand meekijkt in het
gesprek, al of niet achter een one-way screen of indirect via een opname. Dit
gebeurt altijd met uw toestemming.

Naast opleiden wordt binnen het Dr. Leo Kannerhuis ook (wetenschappelijk)
onderzoek gedaan. Zo kan systematisch het effect van behandeling gemeten
worden. Indien dit voor uw behandeling geldt, dan wordt u gevraagd mee te

werken aan het invullen van een aantal vragenlijsten.

ZORGVERLENINGSOVEREENKOMST

Bij de start van de behandeling wordt door zorgvrager en zorgverlener een
Zorgverleningsovereenkomst (zvo) getekend. In deze overeenkomst staan de
rechten en plichten van beide partijen zodat vooraf duidelijk is wat u van het
Dr. Leo Kannerhuis op dit gebied kunt verwachten. Na ondertekening ontvangt
de zorgvrager een kopie van de zvo. Desgewenst kan de tekst (in brochure-
vorm) ook opgevraagd worden bij het secretariaat van de afdeling.

KLACHTENPROCEDURE

Het Dr. Leo Kannerhuis heeft een Klachtencommissie. Tijdens de behandeling
kunnen er dingen misgaan. Wij adviseren cliént en ouders in eerste instantie
om hierover met de behandelaar in gesprek te gaan. Als een cliént of ouder
echter van mening is dat hij/zij verkeerd of onzorgvuldig behandeld is, kan
een klacht worden ingediend bij de Klachtencommissie. In de brochure ‘Hoe
omgaan met klachten’ wordt het klachtenreglement en de procedure beschre-
ven. Deze brochure wordt bij de start van de behandeling uitgereikt, maar kan

ook opgevraagd worden bij het secretariaat van de afdeling.



(ELEKTRONISCH) PATIENTEN DOSSIER

Het Dr. Leo Kannerhuis beschikt over een (elektronisch) patiénten dossier. In
dit dossier zijn de algemene patiéntgegevens opgenomen. Tevens is daarin
inhoudelijke patiént gebonden informatie opgenomen, waaronder het zorg-
plan, het behandelplan en de rapportages rondom de patiént. De gegevens

in dit dossier zijn ter inzage voor de betrokken behandelaren (en diens vaste
waarnemers). Belangrijke informatie over de patiént, zal dan ook in multidisci-
plinaire samenwerking met betrokkenen worden besproken.

MEER INFORMATIE?

Voor nadere informatie over het behandelaanbod kunt u contact opnemen met
de aanmeldfunctionarissen van de polikliniek.

Op werkdagen is er van 11.00-12.00 uur een telefonisch spreekuur.

Op donderdagavond is er spreekuur van 19.00 - 20.30 uur.

U kunt uw vraag ook per e-mail stellen: aanmeldfunctionaris@leokannerhuis.nl

Postadres:

Dr. Leo Kannerhuis
Centrum voor autisme
Polikliniek

Postbus 62

6865 ZH Doorwerth

Telefoonnummer tussen 8.30-17.00 uur: 026 3333037
E-mail algemeen: info@leokannerhuis.nl



Van de verschillende afdelingen/het aanbod zijn aparte brochures beschikbaar:

— Algemene Informatie

— Kinderafdeling (Kinderkliniek en Kinder-deeltijdbehandeling)
— Jongerenkliniek

— Deeltijdbehandeling voor jongeren

— De Logeervoorziening

— Training voor volwassenen

— Weekendstraining voor jongeren

— Kairo Doetinchem, onderwijs-behandelprogramma
— Kairo Arnhem, onderwijs-behandelprogramma

— Polikliniek Doorwerth

— Therapie in het Dr. Leo Kannerhuis

— Psychiatrische Gezinsbehandeling

— Diagnostiek, Advies en Consultatie

— Opleiding en Arbeid

— Zorgverleningsovereenkomst

— Hoe omgaan met klachten
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