Als je broer
of ZUS
autisme heeft

een groep voor broers en zussen van kinderen

met een autisme-spectrumstoornis

.leo kannerhuis
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en groep voor broers en zussen van binderen
mel autisme, wat 15 dat?

Het is niet altijd makkelijk om een broer of zus te zijn van een kind met een
autisme. Je groeit op in een gezin waarin het er net iets anders aan toe gaat dan
bij andere kinderen thuis. Soms is dit heel leuk, maar soms ook helemaal niet.
Sommige broers en zussen maken zich zorgen over hun broer of zus met autisme
of over hun ouders. Anderen voelen zich soms een beetje alleen. Daarnaast kun-
nen gevoelens als boosheid, verdriet, frustratie en schaamte voorkomen. Het
samen leven met een broer of zus met autisme kan ook veel vragen oproepen.
Het kan helpen om daar eens met andere kinderen die ook een broer of zus met
autisme hebben, over te praten.

De Polikliniek van het Dr. Leo Kannerhuis in Amsterdam organiseert twee keer
per jaar een groep voor broers en zussen van kinderen met autisme. Ook voor de
ouders zijn er bijeenkomsten. De groep komt een aantal keren bij elkaar.

De groepen worden begeleid door twee hulpverleners van de Polikliniek van het
Dr. Leo Kannerhuis in Amsterdam.




Voot wie is deze Gproep bedoeld?

Heb je een broer of zus met 2 tisme die thuiswoont? En heb
je hier vragen over?

Wil je ook van andere kinderen die in dezelfde situatie zitten
horen wat hun ervaring is? Dan is deze groep iets voor jou!

De groep wordt gegeven voor de volgende leeftijden:

een groep voor kinderen van 7 tot en met 9 jaar

een groep voor kinderen van 10 tot en met 12 jaar.

€€n groep voor jongeren vanaf 13 tot en met 15 jaar

€€n groep voor jongeren vanaf 16 jaar en ouder.

Voor kinderen tot en met 12 jaar bestaat de groep uit 8 bijeen-
komsten.

Voor jongeren vanaf 13 jaar uit 5 bijeenkomsten.

Voor ouders zijn er 4 bijeenkomsten.

Wagr Ziin de 4 eenfomsten?

De bijeenk8msten wordeh gehouden in het gebouw aan de

Overschiestraat 57 in Amsterdam op de 4de verdieping




4 /(anmeldprocea/are en zfrcg‘ect

Een aanmeldformulier kan als volgt opgeVv agd worden:

. via de website: www.leokannerhuis.nl
per e-mail: polikliniekamsterdam@leokannerhuis.nl
telefonisch: 020-7881936
Het aanmeldformulier dient na invulling gestuurd te worden
naar:
Dr. Leo Kannerhuis, Polikliniek Amsterdam
Overschiestraat 57
1062 HN Amsterdam
Ouder(s) worden dan gebeld om een afspraak te maken
voor een intakegesprek op de polikliniek. Bij het intakege-

sprek zijn de ouders en de broer en/of zus die aangemeld is

voor de cursus aanwezig.
Als na de intake blijkt dat de aanmelding akkoord is, dan
ontvangen ouders en het aangemelde kind een brief met de

startdatum van de groep-
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Intormatie oyer aarmelden

v
Om aan te melden is een Verwijzing nodig. Er kan op twee manie-
‘ 'en verwezen worden:

de groep.
Aanmelden kan in dat
kan zijn een (kinder-



Aapmelderiteria

Als het gaat om een externe aanme

gende aanmeldcriteria:

Voor het gezinflid wi
Er is sprake van een sto
vastgesteld door een (kinder- en jeug

Eén van de intelligentiefactore

et autigwme

—

|ding dan gelden de vol-

ornis in het autistisch spectrum,

d) psychiater.

n is 85 of hoger; de verbale

alsmede de performale intelligentie is 70 of hoger.

Voor de broer of ZwS

Om aan de groep te kunnen dee
wonende broer of zus hebben met een

autistisch spectrum.
Je ben
of 13 jaar en

Inemen moet je een thuis-

diagnose in het

t in de leeftijd van 7 tot 12 jaar voor een kindergroep

ouder voor een pubergroep.

Je hebt zelf geen diagnose in het autistisch spectrum.

Ouders moeten in de gelegenheid zij

ouderbijeenkomsten te komen.

n om naar de vier
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Als er nog vragen zijn, dan zijn we aag bereid om dje
te beantwoorden.
Op dinsdag, woensdag en donderdag hebben wij een
telefonisch spreekuyr van 14:00 - 15:00 yur.
Telefoonnummer: 020 7881936,
Een e-mail sturen kan natuurlijk ook:

polikliniekamsterdam@leokannerhuis.nl




Wit is het Dr. Leo KannerhuiS?

Het Dr. Leo Kannerhuis is een behandelvoorziening en
kenniscentrum dat helemaal gespecialiseerd is in de
behandeling en begeleiding van mensen met een autisme-

spectrumstoornis. In deze folder noemen we het kort

maar krachtig autisme. Ook wordt ondersteuning geboden
aan ouders, het gezin, school of een studie, een werk- of
woonsituatie en bij besteding van de vrije tijd. Doel van de
behandeling is dat iemand met autisme zich verder kan
ontwikkelen en ontplooien en dat zijn/haar omgeving wordt

ondersteund.

Polikliniek Amsterdam Hoofdk
oofdkantoor

Overschiestraat 57
1062 HN Amsterdam
Telefoon (020) 7881936

Houtsniplaan 1
Postbus 62
6865 ZH Doorwerth
Telefoon (026) 33 33037
Fax (026) 3397487

e-mail polikliniekamsterdam @leokannerhuis.nl

web www.leokannerhuis.nl

E-mail info@leokannerhuis.nl

web www.leokannerhuis.nl



